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Antes de responder, devo perguntar a
mim próprio:

Missão em primeiro lugar
Todos estamos pelos mesmos motivos: proporcionar uma experiência
educativa, segura e inesquecível aos miúdos e para nos divertirmos

Respeitar todos
Tratar todos com respeito, educação e confiança, mesmo quando as opiniões
divergem

Comunicar com honestidade e sinceridade
Expressar-me de forma clara e respeitosa, ouvir antes de responder e
procurar compreender o ponto de vista dos outros

Presumir sempre a boa intenção
Antes de tirar conclusões, acreditar que cada um age com dedicação e
procura fazer o melhor possível

Pedir ajuda quando necessário
Reconhecer os meus limites e não hesitar em pedir ajuda quando o cansaço ou
a pressão começarem a afetar o meu desempenho

Cuidar do outro
Estar atento ao estado físico e emocianal dos outros elementos da patrulha e
oferecer ajuda sempre que entenda ser necessário

Aceitar as decisões da patrulha
Depois de debatidas e tomadas as decisões são assumidas por todos, mesmo
quando não espelham a minha opinião individual

Nunca discutir à frente dos miúdos
As divergências são tratadas em privado, preservando sempre a imagem da
patrulha

Resolver rapidamente os ‘conflitos’
Não deixar acumular ressentimentos. Conversar com serenidade e procurar
sempre soluções e nunca vencedores

Terminar cada dia em paz
Antes de descansar, procurar esclarecer mal-entendidos, agradecer o
trabalho realizado e preparar o dia seguinte com espírito positivo e de serviço.

O MEU compromisso...

“Espírito Santo, sopro de nova criação,
Tu renovas o nosso tempo interior.
Enxugas os turbilhões dos nossos medos.
Agitas o pessimismo em que aprisionamos a vida.
Iluminas o profundo, mostrando tanto bem que
ignoramos.
Incitas nossas mãos para o dom de si.
Entusiasmas os crentes
para que se revelem como filhos de Deus.
Preparas a reconciliação
como o vinhateiro prepara a sua vinha.
Seguras, firme, o fio da esperança
do qual tudo se suspende.
Alegras, em todos os quadrantes,
aqueles que vislumbram a tua dança.
Decifras a prece que o nosso silêncio te murmura.

(Cardeal D. José Tolentino Mendonça)

Tenho toda a informação?

Estou realmente zangado, ou estou só
cansado?

Vou falar para tentar resolver, ou apenas
para descarregar?

O que posso fazer para melhorar a
situação?

Serão estes o momento e o local certos
para reagir?

Se a resposta não for clara, fazSe a resposta não for clara, faz
uma pausa, e retoma a conversauma pausa, e retoma a conversa
mais tarde, se entenderes aindamais tarde, se entenderes ainda
ser necessário.ser necessário.

Se a resposta não for clara, fazSe a resposta não for clara, faz
uma pausa, e retoma a conversauma pausa, e retoma a conversa
mais tarde, se entenderes aindamais tarde, se entenderes ainda
ser necessário.ser necessário.

ESPÍRITO DE SERVIÇO

RESPEITO

LEALDADE

CONFIANÇA

HUMILDADE

COOPERAÇÃO

ALEGRIA

qUANDO SURGIR UM
CONFLITO...

o NOSSO COMPROMISSO...



Hospital do Espírito Santo                                                 295 403 200
PSP Angra do Heroísmo                                                      295 105 500/501
Bombeiros Voluntários de Angra Heroísmo              295 204 110
Farmácia de São Bento                                                      295 213 299
 (a mais próxima da Escola EBI) 

Alexandra Oliveira                                                                 966 824 687
                                                                                                                                                      

CONTACTOS DE EMERGÊNCIA

Outras informações

O Agrupamento que nos tem apoiado nesta atividade é o 492 Conceição/Angra do Heroísmo

Vamos acantonar na Escola EBI de Angra do Heroísmo
                                                                                                                                                      

Edição limitada, direitos reservados Agrupamento 272



Dados Geográficos e Populacionais:

Área: Cerca de 402 quilómetros quadrados (30,1 km de comprimento por 17,6 km de largura).
População: Aproximadamente 53 311 residentes (conforme dados dos Censos de 2021).
Ponto mais alto: Serra de Santa Bárbara, com 1021 metros de altitude. 

Localidades e Património:

Cidades principais: Angra do Heroísmo (cujo centro histórico é Património Mundial da
UNESCO) e Praia da Vitória.
Origem do nome: Foi a terceira ilha do arquipélago dos Açores a ser descoberta pelos
navegadores portugueses. 

Ilha Terceira - Açores

Sabiam que:

A ilha Terceira foi o principal centro da resistência anti-espanhola e o único território dos Açores
a recusar o domínio filipino entre 1580 e 1583, servindo de sede à corte de D. António, Prior do
Crato, o rei aclamado pelo povo português. 
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